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Veranstaltungen 2024  
 
 
Januar 
05.01.   Trommelkreis (9/10) (19:00h)    QuBa Basel, Basel 
11./12.01.  Einzelsitzungen & Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
 
Februar 
02.02.   Schnupperabend Trommelkreis Anfänger (18:00h)  QuBa Basel, Basel 
02.02.   Trommelkreis Fortgeschrittene (10/10) (19:00h)  QuBa Basel, Basel 
08./09.02.  Einzelsitzungen & Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
18.02.   Trommelbau      Hofstetten (SO) 
27.02.–21.03.  Einzelsitzungen mit Nopaltzin    Elementum, Basel 
 
März 
01.03.   Trommelkreis (1/10) Anfänger (18:00h)   QuBa Basel, Basel 
01.03.   Trommelkreis (1/10) Fortgeschrittene (20:00h)  QuBa Basel, Basel 
14./15.03.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
 
April 
05.04.   Trommelkreis (2/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
11./12.04.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
20.04.   Temazcal / Schwitzhütte     Uetliberg, ZH 
27./28.04.  Grundlagen schamanischer Heilarbeit (Teil 1)  Elementum, Basel 
 
Mai 
03.05.   Trommelkreis (3/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
22.05.–14.06.  Einzelsitzungen mit Nopaltzin    Elementum, Basel 
30./31.05.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
 
Juni 
07.06.   Trommelkreis (4/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
15.06.   Temazcal / Schwitzhütte     Uetliberg, ZH 
20./21.06.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
 
Juli 
05.07.   Trommelkreis (5/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
22.07.–29.07.  Wild Heart Ibiza, Sommer Retreat mit Irina Katinka Ibiza, Spanien 
 
August 
02.08.   Trommelkreis (6/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
15./16.08.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
24./25.08.  Grundlagen schamanischer Heilarbeit (Teil 2)  Elementum, Basel 
 
September 
06.09.   Trommelkreis (7/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
16.09–27.09.  Einzelsitzungen mit Nopaltzin    Elementum, Basel 
19./20.09.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
21.09.   Temazcal / Schwitzhütte     Uetliberg, ZH 
 
Oktober 
04.10.   Trommelkreis (8/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
  
November 
01.11.   Trommelkreis (9/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 
10.11.–30.11.  Einzelsitzungen mit Nopaltzin    Elementum, Basel 
14./15.11.  Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
 
Dezember 
05./06.   Einzelsitzungen + Aztekische Meditation   Die Quelle, Bern 
13.12.   Trommelkreis (10/10) Anfänger & Fortgeschrittene  QuBa Basel, Basel 


